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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Совершенствование ИКТ компетентности учителей физической культуры в условиях цифровизации образования» (далее - ДПП) представляет собой комплекс нормативно-методической документации, регламентирующей содержание, организацию и оценку результатов обучения учителей физической культуры.
Педагогическая целесообразность определяется массовой доступностью обучающимся персональных компьютеров и гаджетов с выходом в Интернет, возрастающим интересом со стороны обучающихся сервисами и ресурсами Интернет, необходимостью просвещения обучающихся в вопросах возможностей и опасностей пользования интернет-ресурсами и сервисами, а также актуальностью владения облачными технологиями и сервисами учителей физической культуры в рамках формирования своей персональной учебной среды.
Программа позволяет научиться подбирать и использовать облачные технологии и интернет-сервисы для индивидуальной и совместной учебной и творческой деятельности в средней школе; получить представление о возможностях, перспективах и недостатках использования облачных хранилищ и сервисов. 
Программа построена на принципах контекстного, практико- ориентированного обучения, предполагает применение интерактивных технологий обучения.
«Цифровизация» образования направляется стратегическими документами, определяющими:
· создание условий для формирования в Российской Федерации общества знаний (Указ Президента РФ от 9 мая 2017 г. №203 «О стратегии развития информационного общества в Российской Федерации на 2017 - 2030 годы»).
· создание благоприятных условий для опережающего роста цифровой экономики, эффективного развития цифровых технологий, сервисов и услуг, повышающих качество жизни население Республики Татарстан (Указ Президента Республики Татарстан «Об объявлении 2022 года в Республике Татарстан Годом цифровизации» от 08.10.2021г.)
Целевая аудитория: учителя физической культуры первой и высшей квалификационной категории.
Цель программы: создание условий для развития у слушателей целостного представления о тенденциях развития информационных технологий, формирования компетенций использования облачных технологий и интернет-сервисов в преподавании физической культуры.
Задачи программы:
· формирование у слушателей представлений о принципах работ облачных технологий и сервисов, их типов и особенностей применения в деятельности;
· формирование компетенций, связанных с применением облачных технологий в  образовательной деятельности.
Требования к уровню подготовки слушателей: к освоению программы допускаются лица, имеющие среднее профессиональное и (или) высшее образование; лица, получающие среднее профессиональное и (или) высшее образование.
Программа обучения рассчитана на определенный уровень подготовки слушателей: базовые знания по информатике и информационным технологиям; владение офисными приложениями; умение использовать электронную почту; умение пользоваться браузером для просмотра интернет-ресурсов.
Форма обучения: смешанная  (50% очно, 50% с использованием дистанционных образовательных технологий).
 Планируемые результаты обучения:
В результате обучения по программе повышения квалификации «Совершенствование ИКТ компетентности учителей физической культуры в условиях цифровизации образования» слушатели приобретают знания и умения в рамках имеющейся квалификации, качественное изменение которой необходимо для исполнения должностных обязанностей, которые устанавливаются в соответствии с федеральными законами и иными нормативными правовыми актами Российской Федерации.
В результате освоения программы «Совершенствование ИКТ компетентности учителей физической культуры в условиях цифровизации образования» слушатель должен:
 знать:
1. Федеральные государственные образовательные стандарты и содержание примерных основных образовательных программ.
2. Основные и актуальные для современной системы образования теории обучения, воспитания и развития детей.
3. Возрастные, психологические и иные индивидуальные особенности обучающихся.
4. Нормативные правовые акты об организации обучения и развития детей с ограниченными возможностями здоровья.
5. Современные подходы к использованию возможностей ИКТ для построения цифровой образовательной среды.
6. Возможности и тенденции применения облачных сервисов и технологий при решении педагогических и профессиональных задач, задач самообразования.
7. Способы организации анкетирования с использованием облачных сервисов.
8. Современные возможности применения облачных сервисов в обучении школьников.
9. Способы организации совместной работы с использованием облачных сервисов.
10. Инструментальные возможности интернет-сервисов.
11. Использовать облачный офис для создания текстовых документов, презентаций,  рисунков и таблиц.
12. Осознавать возможности применения облачных технологий в образовании, решения  личных и профессиональных задач.
 уметь:
1. выбирать и применять современные образовательные технологии (в том числе ИКТ) и методики обучения;
2. осуществлять планирование учебной деятельности в соответствии с целями и задачами обучения учебному предмету, курсу;
3. применять современные методики преподавания учебного предмета, курса;
4. осуществлять выбор и корректировку форм и методов обучения с учетом образовательных результатов обучающихся;
5. оказывать индивидуальную помощь обучающимся в соответствии с их индивидуальными особенностями, образовательными возможностями и потребностями;
6. выбирать формы и методы профессионального взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся с соблюдением требований профессиональной этики;
7.  формулировать запросы специалистам на оказание психолого-педагогической, социально-педагогической и коррекционно-развивающей помощи; 
8. выбирать формы и методы профессионального взаимодействия со специалистами, в том числе в рамках реализации программ психолого-педагогического и коррекционно-развивающего сопровождения обучающихся;
9. применять облачные технологии (Google сервисы, конструктор тестов Online TestPad,  карточки Plikers, виртуальная доска Padlet  и  электронная образовательная площадка для школ ЯКласс) в преподавании.
10. использовать облачные технологии для анкетирования, тестирования обучающихся;
11. организовывать документооборот с применением облачного хранилища (диска);
12. применять	методы организации совместной работы участников в ходе учебно-воспитательного процесса средствами облачных технологий.
 практический опыт:
1. проектирование образовательного процесса на основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования.
2. планирование проведения занятий в соответствии с содержанием программы среднего общего образования и с учетом индивидуальных особенностей обучающихся, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями;
3. формирование метапредметных компетенций, умения учиться и универсальных учебных действий до уровня, необходимого для освоения образовательных программ среднего общего образования;
4. формирование у детей социальной позиции обучающихся на всем протяжении обучения в средней школе;
5. проведение занятий в соответствии с учебными планами и рабочими программами учебных предметов, курсов с использованием современных методик обучения; 
6. применение информационно-коммуникационных технологий (далее – ИКТ) для формирования цифровой образовательной среды;
7. настройки доступа к ресурсам, созданным средствами облачных сервисов;
8. работы с применением средств облачных технологий;
9. проектирования образовательной деятельности с применением облачных технологий.
10. создания электронных учебных и контрольно-измерительных материалов, средств сбора информации инструментальными средствами облачных сервисов.
[bookmark: УЧЕБНЫЙ_ПЛАН_ДПП_ПК]
Требования к результатам обучения

В соответствии с Концепцией ФГОС результаты освоения образовательной программы определяются в трёх основных аспектах:
личностные результаты  –  готовность и способность слушателей к саморазвитию, сформированность мотивации к творческой профессиональной деятельности, ценностно-смысловых установок педагога, отражающих его индивидуально-личностные позиции, социокультурные компетентности, личностные качества;
метапредметные результаты – освоенные слушателями универсальные профессиональные компетенции: способность строить гармоничный профессиональный диалог и владение основными методическими и технологическими стратегиями; действия профессиональной рефлексии – предметной, личностной; информационная компетенция - способность оперировать информацией разного типа и уровня сложности, строить собственную информационную структуру;
предметные результаты – освоенный слушателями в ходе изучения учебной программы опыт для предметной области «Физическая культура» деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной научной картины мира.
В итоге освоения программы слушатели должны получить системную подготовку в области физической культуры среднего образования в свете ФГОС нового поколения на основе проектирования технологического инструментария учителя физической культуры.
 Требования к кадровому обеспечению учебного процесса: программа  ДПО реализуется преподавателями  ГАПОУ  «Арский педагогический колледж имени Г.Тукая» (Приложение №2). 
  Требования к учебно-методическому обеспечению учебного процесса: учебно-методическое обеспечение программы ДПО включает перечень пособий и других учебно-методических материалов, имеющихся в библиотеках колледжа  (Приложение №1).
  Требования к материально-техническому обеспечению учебного процесса: процесс реализации Программы обеспечен необходимой материально-технической базой для проведения всех видов учебных занятий, предусмотренных учебным планом, в том числе имеется мастерская  по компетенции «Физическая культура, спорт и фитнес», оборудованная в рамках федерального проекта "Молодые профессионалы" (Повышение конкурентоспособности профессионального образования (Приложение №1).
  Формы аттестации: освоение Программы завершается итоговой аттестацией  в форме выполнения и защиты проектной работы, промежуточный контроль – тестирование, контрольные задания, практикумы.
 




Учебный план
дополнительной профессиональной образовательной 
программы повышения квалификации
«Совершенствование ИКТ компетентности учителей физической культуры в условиях цифровизации образования»

Цель: обновление компетенций слушателей
Категория слушателей: 
учителя физической культуры первой и высшей квалификационной категории, реализующие программы СОО.
Продолжительность обучения: 72 часа  
Форма обучения: смешанная  (50% очно, 50% с использованием дистанционных образовательных технологий).
Режим занятий: не более 8 часов в день.

	№ п/п


	Наименование учебных
разделов и тем
	Всего

	в том числе
	Форма
контроля

	
	
	
	лекции
	практ.
сем.
	Выез.занятия,стажировка и др.
	

	I.
	Современные нормативно-правовые основы образования
	15
	11
	4
	
	Контрольные задания

	II.
	Психолого-педагогические основы профессиональной деятельности
	24
	13
	11
	
	Контрольные задания

	III.
	Содержательные и процессуальные аспекты профессиональной деятельности, прикладные аспекты решения актуальных проблем профессиональной деятельности
	32
	9
	11
	12
	Контрольные задания

	
	Итоговая аттестация
	
	
	
	
	Защита проектов

	
	Итого
	72
	34
	26
	12
	





УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№ п/п
	Наименование учебных
разделов и тем
	Всего

	в том числе
	Форма
контроля

	
	
	
	лекции
	практ.сем.

	Выез.занятия,стажировка и др
	

	I.
	Современные нормативно-правовые основы образования
	15
	11
	4
	
	Контрольные задания

	
	Модуль 1  «Современные нормативно-правовые основы образования ООО»
	15
	11
	4
	
	

	
	Тема 1.1. Федеральный закон №273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации": изменения и дополнения
	1
	1
	
	
	

	
	Тема 1.2. Обновленные ФГОС НОО и ФГОС ООО
	4
	4
	
	
	

	
	Тема 1.3. Обеспечение безопасности, формирование мышления против терроризма и экстремизма
	2
	2
	
	
	

	
	Тема 1.4. Воспитательная работа в образовательной организации, в том числе работа классного руководителя
	8
	4
	4
	
	

	II.
	Психолого-педагогические основы профессиональной деятельности
	24
	13
	11
	
	Контрольные задания


Презентация модели занятий для обучающихся с ОВЗ

Презентация модели внеклассного мероприятия

	
	Модуль 2  «Психолого-педагогические основы профессиональной деятельности учителя физической культуры»
	24
	13
	11
	
	

	
	Тема 2.1. Психологическое сопровождение участников образовательного процесса
	2
	
	2
	
	

	
	Тема 2.2. Обеспечение безопасности и здоровья участников образовательного процесса
	2
	
	2
	
	

	
	Тема 2.3. Воспитательная работа с обучающимися, в том числе группы риска
	2
	1
	1
	
	

	
	Тема 2.4. Профилактика безнадзорности  и правонарушений несовершеннолетних с учетом социальных тенденций развития общества
	1
	1
	
	
	

	
	Тема 2.5. Особенности организации работы с детьми с ОВЗ, в том числе с РАС
	16
	10

	6
	
	

	
	Тема 2.6. Организация мер по профилактике гриппа и других острых респираторных инфекций не гриппозной этиологии 
	1
	1
	
	
	

	III
	Содержательные и процессуальные аспекты профессиональной деятельности, прикладные аспекты решения актуальных проблем профессиональной деятельности
	33
	9
	12
	12
	











Контрольные задания











	
	Модуль 3 «Использование современных информационных технологий на уроках физической культуры»
	33
	6
	15
	12
	

	
	Тема 3.1. Совместная сетевая деятельность субъектов (учитель, ученик, родитель)  образования
	1
	1
	
	
	

	
	Тема 3.2. Облачные технологии: базовые понятия и классификация
	1
	1
	
	
	

	
	Тема 3.3. Сервисы Google для совместной работы в учебном процессе 
	5
	1
	4
	
	

	
	Тема 3.4. Электронная образовательная площадка для школ ЯКласс
	3
	1
	2
	
	

	
	Тема 3.5. Применение виртуальной доски   Padlet на уроках 
	3
	1
	2
	
	

	
	Тема 3.6.  Современные формы и виды контроля знаний учащихся:  конструктор тестов Online Test Pad, средство автоматического контроля Plickers.
	4
	1
	3
	
	

	
	Тема 3.7.  Применение цифровых технологии на уроках в средней школе
	4
	
	4
	
	

	
	Распространение передового педагогического опыта в области использование современных информационных технологий на уроках физической культуры в средней школе
	12
	
	
	12
	Стажировка, стажерские пробы


	
	Итоговая аттестация
	
	
	
	
	Защита проекта

	
	Итого
	72
	30
	30
	12
	





Календарно-учебный график
	Наименование разделов
	Недели обучения

	
	1 неделя
	2 неделя

	Современные нормативно-правовые основы образования
	5
	4

	Психолого-педагогические основы профессиональной деятельности
	15
	14

	Содержательные и процессуальные аспекты профессиональной деятельности
	16
	16

	Итоговая аттестация
	
	2



Рабочая программа курса
«Совершенствование ИКТ компетентности учителей физической культуры в условиях цифровизации образования»

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

РАЗДЕЛ 1.СОВРЕМЕННЫЕ НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ ОБРАЗОВАНИЯ
Модуль 1 «Современные нормативно-правовые основы образования НОО»

Тема 1.1. Федеральный закон №273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации": изменения и дополнения

Качественная система образования является необходимым элементом в любом государстве. В Российской Федерации представленное явление регулируется Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании».
Указанный документ представляет политику РФ в области образовательной деятельности. Слушатели познакомятся с основными требованиями, предъявляемые к учителям, правами обучающихся, последними поправками, внесенными в 273-ФЗ.


Тема 1.2. Обновленные ФГОС НОО и ФГОС ООО 

Минпросвещением утверждены новые федеральные государственные образовательные стандарты (далее ФГОС) начального общего и основного общего образования (далее НПОО и ООО соответственно) (Приказ Министерства Просвещения РФ от 31.05.2021 «286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»  (зарегистрирован 05.07.2021 « 64100) (Приказ Министерства Просвещения РФ от 31.05.21201 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (зарегистрирован 05.07.2021 « 64101).
Обновления:
1.Содержат конкретные требования по всем учебным предметам к содержанию и к результатам образования (что школьник будет знать, чем овладеет и что освоит). 
2.Содержат информацию, чему должна учить современная школа, каким образом создаётся единая содержательная основа для обеспечения качества реализации образовательных программ с включением заинтересованного родительского сообщества. 
3.Стандарты содержат конкретные личностные результаты, на реализацию которых направлена рабочая программа воспитания. 
4.Стандарты описывают систему требований к условиям реализации образовательных программ, соблюдение которых обеспечивает равенство возможности получения образования независимо от места жительства. 
5.В Стандартах закрепляется инклюзивный характер образовательной среды, содержатся требования к полноценному доступу детей с ограниченными требованиями здоровья. 
6.Приём на обучение в 1 и 5 классы по образовательным программам на основе обновлённых ФГОС НОО и ФГОС ООО будет осуществляться с 01.09.2022 года.


Тема 1.3. Обеспечение безопасности, формирование мышления против терроризма и экстремизма

1. Организационно-правовые основы противодействия экстремизму в образовательном учреждении.
2. Противодействие экстремизму и экстремистской деятельности.
3. Молодежный экстремизм и его профилактика.
1. Законодательство Российской Федерации о противодействии терроризму.
2. Антитеррористические мероприятия
3. Антитеррористическая защищенность объектов (территории). Паспорт безопасности объекта (территории).
4. Ответственность за причастность к терроризму.
5. Общие рекомендации по поведению персонала при наличии угрозы террористического акта.
6. Действия при стрельбе в здании.
7. Действия при захвате в заложники.


Тема 1.4. Воспитательная работа в образовательной организации, в том числе работа классного руководителя

1.Современные концепции  воспитания
· теоретические сведения о распространённых подходах к пониманию сути воспитания и воспитательной деятельности;
· специфические черты современных воспитательных систем;
· общее представление о системно-ролевой теории формирования личности ребенка (теории Н.М. Таланчука, В.А. Караковского, Л.И. Ивановой,  Н. Л. Селивановой Л. В. Байбородовой, О. С. Гребенюк, М. А. Ковальчук, С. Л. Паладьева, М. И. Рожкова,В. Б. Успенского и др ).
2.Работа  с социально неадаптированными детьми
· типы детско-подростковой дезадаптации;
· категории дезадаптированных детей;
· психолого-педагогическая и социально-педагогическая реабилитация;
· система реабилитационной работы (методы работы с социально-неадаптированными детьми)
3.Содержание и формы работы классного руководителя с семьей
· условия,  способствующие эффективному взаимодействию школы и семьи;
· функции педагогического взаимодействия школы и семьи;
· традиционные  и инновационные формы  работы  с родителями;
· интерактивная форма проведения  родительского собрания (виды, условия эффективности)
4.Особенности организации работы классного руководителя с социально неблагополучными семьями
· характеристика неблагополучных семей и их влияния на ребенка;
· основные функции  классного руководителя в работе с неблагополучной семьёй и детьми из неблагополучных семей;
· приоритетные направления работы с неблагополучными семьями и виды помощи в работе классного руководителя;
· этапы работы с неблагополучными семьями;
· эффективные техники общения с родителями

Вопросы для обсуждения
1. Назовите основные функции системы дополнительного педагогического образования в новых социально-педагогических условиях.
2. Какие прогрессивные педагогические технологии могут быть успешно использованы в процессе повышения квалификации педагогов?
3. В чем, на ваш взгляд, заключается роль системы дистанционного обучения? Является ли такая организация повышения квалификации целесообразной?
4. В чем заключается смысл личностно-ориентированного обучения педагога в системе повышения квалификации?
5. Каковы, на ваш взгляд, приоритетные направления в области физического воспитания и  образования личности?
6. В какую образовательную область входит предмет Физическая культура? 
7. Каков порядок проведения аттестации специалистов - педагогов? Каков срок действия присвоенной по аттестации квалификационной категории?
8. Почему государственные образовательные стандарты нуждаются в периодическом обновлении?
9. Что является первичным — государственный стандарт или основная образовательная программа?
10. Как влияет государственный стандарт на российское образовательное пространство?
11. Какое значение имеет государственный образовательный стандарт для международной мобильности выпускников образовательных учреждений?
12. Почему формой социального проектирования образования выбран образовательный стандарт?
13. Чем отличаются стандарты второго поколения от ранее существовавших нормативных документов?
14. Почему ФГОС ориентирует участников педагогического процесса на личностные, метапредметные и предметные результаты?
15. В чем заключаются личностные, метапредметные и предметные результаты?
16. Какова цель внедрения профессионального стандарта?
17. Какие основные нововведения в работе учителя отражены в профстандарте педагога? 
18. Какие проблемы выявляются при введении профстандарта?
19. В чем заключается опасность интернет площадки для детей и подростков?
20. Чем опасны компьютерные игры для детей?
21. Определите основные понятия Стратегии развития воспитания в РТ на 2015-2025 годы.
22. Определите нормативно-правовую базу, которой должен руководствоваться  классный руководитель в своей  работе.
23. Перечислите способы реализации направлений  Стратегии развития воспитания в РТ на 2015-2025 годы. 

Контрольная работа по Разделу 1:

1.  Назовите изменения и дополнения в Федеральный закон №273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации".
2. Определите сущность и назначение образовательного стандарта.
3. Назовите основные функции образовательного стандарта
4. Раскройте понятие «профессиональная компетентность» педагога.
5. Опишите основные нововведения в работе учителя, которые отражены в профстандарте педагога.
6. Проанализируйте результаты образовательного процесса, которые являются предметом контроля в соответствии со стандартом.

Рекомендуемая  литература

Раздел 1
1. Концепция федеральных государственных образовательных стандартов общего образования: проект /Рос.акад. образования; под ред. А. М. Кондакова, А. А. Кузнецова. – М.: Просвещение, 2008.
2. Примерные программы по физической культуре. В кн.: Новые государственные стандарты школьного образования по физической культуре. 2-11 классы. Образование в документах и комментариях. – М.: АСТ Астрель, 2004.
3. Кондаков А. М. Духовно-нравственное воспитание в структуре Федеральных государственных стандартов общего образования / А. М.Кондаков // Педагогика – 2008 - № 9.
4. Фундаментальное ядро содержания общего образования. Под ред. В. В. Козлова, А. М. Кондакова. М.: Просвещение, 2009.
5. Примерные программы основного общего образования. Ч. 2. М.: Просвещение, 2009.
6. Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе. От действия к мысли. Под ред. А. Г. Асмолова. М.: Просвещение, 2009.
7. Примерные программы основного общего образования. М.: Просвещение, 2008.
8. Формирование универсальных учебных действий в основной школе. Система заданий. Под ред. А.Г. Асмолова, О.А. Карабановой. М.: Просвещение, 2010.
9. О Федеральном государственном образовательном стандарте общего образования: доклад Российской академии образования /Под ред. А. М.Кондакова, А. А.Кузнецова //Педагогика – 2008 - №10.
10. Асмолов А. Г. Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе. От действия к мысли: Пособие для учителя / А.Г. Асмолов, Г.В. Бурменская, И.А. Володарская и др.; под.ред. А.Г. Асмолова — М.: Просвещение, 2010. — (Стандарты второго поколения).
11. Государственный стандарт общего образования [Электронный ресурс] И Режим доступа: http://revolution.allbest.ru/ pedagogics/00011655_0.html, свободный. — Загл. с экрана.
12. Какими будут стандарты нового поколения для начальной школы? [Электронный ресурс] // Режим доступа: http://www.156. ru/index.php/primary/nachnews/723-newstand.html, свободный. — Загл. с экрана.
13. Козлов В.В. Фундаментальное ядро содержания общего образования. Примерные программы начального общего образования. В 2 ч. Ч. 2 / В.В.Козлов, А.М. Кондаков — М.: Просвещение, 2010. — (Стандарты второго поколения).
14. Концепция долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации [Электронный ресурс] // Режим доступа: http^standart.edu.ru/catalog.aspx?Catalog!d=587, свободный. — Загл. с экрана.
15. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России [Электронный ресурс] // Режим доступа: http://standart.edu.ru/catalog.aspx?CatalogId=985, свободный. — Загл. с экрана.
16. Концепция федеральных Государственных образовательных стандартов общего образования / под ред. А.М. Кондакова., А.А. Кузнецова — М.: Просвещение, 2008. — (Стандарты второго поколения).
17. Концепция федеральных Государственных образовательных стандартов общего образования [Электронный ресурс] // Режим доступа: http://standart.edu.ru/catalog.aspx?CatalogId=261, свободный. — Загл. с экрана.
18. Лекции и материалы к практическим занятиям по курсу «Реализация федерального Государственного образовательного стандарта начального общего образования в школах и классах с углублённым изучением английского языка» {Starlight&Spotlightseries)».
19. Мильруд Р.П. Курс методики преподавания английского
языка. / Р.П. Мильруд. — М.: Дрофа, 2007.
20. Министерство образования и науки РФ www. mon. gov. ru
21. Сайт Федерального государственного образовательного стандарта второго поколения www. standart. edu. ru
22. Федеральное агентство по образованию www. ed. gov. ru
23. Издательство «Просвещение» www. prosv. ru
24. Интернет-школа «Просвещение. ru» www. internet-school. ru
25.  Федерация Интернет-образования, сетевое объединение методистов www. som. fio. ru
26.  Российская версия международного проекта Сеть творческих учителей it-n. Ru
27.  Российский общеобразовательный Портал www. school. edu. ru
28.  Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов www. school-collection. edu. ru
29. http://минобрнауки.рф/документы/3071
30. http://профстандартпедагога.рф/вопрос-ответ/
31. http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW
















РАЗДЕЛ 2. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Модуль 2 «Психолого-педагогические основы профессиональной деятельности учителя физической культуры»

Тема 2.1. Психологическое сопровождение участников образовательного процесса

В современном и динамично изменяющемся мире одной из важных задач является адаптация школьников к условиям обучения. Это обусловлено бурным развитием научно-технического прогресса, приводящим к увеличению учебной нагрузки с одной стороны и снижением уровня функциональных резервов населения с другой. Растут требования к коммуникативным способностям, возможностям психической саморегуляции, уровню эмоциональной устойчивости и т. д.
Рост учебной нагрузки приводит к повышению психофизиологической стороны деятельности, проявляющейся в значительном увеличении психологических и физиологических затрат в процессе обучения.
В условиях выраженного несоответствия учебной нагрузки и функциональных резервов организма возможно развитие дезадаптивных форм поведения, проявляющихся в снижении мотивации к обучению и низкой успеваемости, отсутствии или снижении профессиональной направленности, повышенной конфликтности, низкой дисциплинированности, многочисленных жалобах на состояние здоровья и плохое самочувствие, курении и алкоголизации.


Тема 2.2. Обеспечение безопасности и здоровья участников образовательного процесса

        Медико-социальные, педагогические, организационно–технические условия, обеспечивающие безопасность и сохранение здоровья всех участников образовательного процесса. Предотвращение несчастных случаев с детьми и работниками в ходе образовательного процесса (при проведении различных мероприятий в рамках образовательной деятельности, выезды, участие в спортивных и спортивно-массовых мероприятиях, посещение музеев, выставок, конференций и т.д.). Профилактика производственного травматизма (соблюдение норм и правил, обеспечивающих безопасность учебно-воспитательного процесса, выполнение гигиенических требований к условиям обучения, организации перемен).
     Профилактика наркомании. Популярность  вейпа – тенденция, несущая реальные риски для здоровья.

Вопросы и задания
1.  Меры по обеспечению сохранности жизни из здоровья детей.
2. Разработать план мероприятий по обеспечению безопасности жизнедеятельности участников образовательного процесса.
3. Способы оказания первой помощи при несчастных случаях и травмах.

Литература
1. Мисюк М.Н. Первая медицинская помощь: учебник и практикум для СПО – 3-е издание, перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2019.- 499 с.
2. 2.​ Косолапова Н.В. Основы безопасности жизнедеятельности: учеб.для студ. учрежд. сред. проф. образования – М.: Издательский центр «Академия», 2016.- 368стр.


Тема 2.3. Воспитательная работа с обучающимися, в том числе группы риска
· Психолого-социально-педагогическая характеристика категории детей группы риск;
· Неблагополучная семья как фактор жизненного риска детей, улица как среда воспитания, характеристики развития «детей улицы», детей с ограниченными возможностями здоровья, особенности детей, оставшихся без попечения родителей, анализируется понятие детства как социального феномена, представлена история помощи детям;
· группы риска в России. Психолого-педагогические технологии в работе с детьми «группы риска;
· характеристика индивидуального сопровождения, сопровождения семьи, характеристика социально-педагогической деятельности;
· психолого-педагогические технологии в работе с детьми из неблагополучных, асоциальных семей, технологии в работе с детьми с проблемами в развитии, не имеющими резко выраженной клинико-патологической характеристики, технологии в работе с детьми, имеющими проблемы в обучении.

Литература

1. Белкин А.С. Основы возрастной педагогики: учебное пособие для студентов высших педагогических учебных заведений / А.С.Белкин. – М.: Академия, 2000. – 342 с.
2. Григорьева Л.Г. Дети с проблемами в развитии / Л.Г. Григорьева. – М.: Академкнига, 2002. – 213 с. 
3. Дементьева Н.Ф. Социальная работа с семьей ребенка с ограниченными возможностями / Н.Ф. Дементьева, Г.Н. Багаева, Т.А. Исаева. – М.: Академкнига, 2005. – 247 с.

Вопросы
1. Дайте характеристику педагогически запущенным детям.
2. Назовите составляющие и этапы социально-педагогических технологий с педагогически запущенными детьми.
3. Что включает в себя профилактический уровень работы с  неблагополучной семьей?
 4. Расскажите об организации педагогического просвещении родителей, приведите примеры.


Тема 2.4. Профилактика безнадзорности  и правонарушений несовершеннолетних с учетом социальных тенденций развития общества

· Теоретические знания, необходимые для становления правовой культуры, научного правового мировоззрения.
· Классификация девиантного поведения и преступных деяний.
· Профилактика   девиантного поведения.
· Процесс формирования правосознания, социального и правового поведения несовершеннолетних.

Литература
1. Г.Кумарина // Коррекционно-развивающее образование. – 2014. – №2. –  С.3-14.
В статье рассматривается потенциал школьного образования в системе профилактики различных форм деструктивного поведения в детской и молодёжной среде. Рассматриваются различные педагогические формы дифференцированной помощи в образовательном процессе детям.
2. Никулина, Н.Н. Профилактика асоциального поведения несовершеннолетних: летняя кампания [Текст] / Н.Н. Никулина // Социальная педагогика. – 2014. – №5. –С.55-60.

Вопросы
1.Принципы, цели и задачи деятельности Совета профилактики.
2.Особенности категории лиц, в отношении которых проводится индивидуальная профилактическая работа.
3.Порядок деятельности Совета профилактики.

Тема 2.5. Особенности организации работы с детьми с ОВЗ, 
в том числе и с РАС
Целевая установка: 
- создание условий для формирования знаниевой базы по реализации инклюзивного образования, сопровождение детей с ОВЗ различного спектра, и роль педагогов в данной деятельности.
Работа над темой предполагает раскрытие следующих вопросов:
Тема 1. Современные представления о нарушениях развития детей-инвалидов и детей с ОВЗ, их образовательные потребности и специальные образовательные условия (2 часа)
1. Инклюзивное образование.
2. Классификация групп инклюзии.
3. Особыми образовательные потребностями детей с ОВЗ.
Тема 2. Технологии психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов в условиях инклюзивного образования (с нарушениями слуха, зрения, речи, опорно-двигательного аппарата, интеллектуального развития, расстройствами аутистического спектра) (2 часа)
1. Психолого-педагогическое сопровождение, цель, задачи.
2. Технологии психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ.
Тема 3. Создание специальных условий получения образования для детей с ОВЗ (2 часа)
1. Характеристика особых образовательных потребностей детей с ОВЗ.
2. Пути обеспечения особых образовательных потребностей детей с ОВЗ.
Тема 4. Образование детей с синдромом дауна (2 часа)
1. Синдром Дауна, описание особенностей детей с данной  патологией.
2. Методики обучения и воспитания детей с синдромом Дауна.
Тема 5. Психолого-педагогическое сопровождение детей после кохлеарной имплантации, условия качественного инклюзивного образования детей данной категории (2 часа)
1. Кохлеарная имплантация, особенности применения.
2. Адаптация к образовательной среде и психолого-педагогическое сопровождение ребенка в избранном образовательном учреждении. 
Тема 6. Особенности деятельности педагогических работников образовательной организации в процессе обучения детей с ОВЗ (2 часа)
1. Формы организации образовательного процесса. Виды внеучебной деятельности.
2. Полифункциональная пространственно- развивающая среда.
Тема 7. Технологии обучения различных категорий детей – инвалидов и детей с ОВЗ в условиях инклюзии (2 часа)
1. Организационные инклюзивные технологии.
2. Педагогические инклюзивные технологии.
Тема 8. Содержательные аспекты деятельности психолого-медико-педагогического консилиума в образовательной организации (2 часа)
1. Психолого-медико-педагогический консилиум (ПМПк), основная цель.
2. Направления деятельности ПМПк.


Тема 2.6. Организация мер по профилактике гриппа и других острых респираторных инфекций не гриппозной этиологии

Тема 1. Организация мер по профилактике гриппа и других  острых респираторных инфекций  не гриппозной этиологии.
 - Особенности эпидемиологии острых респираторных инфекций  и их профилактика (грипп, парагрипп, риновирус, аденовирус, коронавирус).

Контрольные задания

1. Презентация модели занятий  обучающихся с ОВЗ.
2. Составление и презентация  плана-конспекта внеклассного воспитательного занятия.



Рекомендуемая  литература

Раздел 2
1. Александрова Е.А. Виды педагогической поддержки и сопровождения индивидуального образования http://www.isiksp.ru/library/aleksandrova_ea/aleks-000001.html
2. Александрова Е.А. Чем отличается работа освобожденного классного воспитателя от работы классного руководителя с позиции тьюторской деятельности? / Е.А.Александрова // Завуч. - 2007. - № 4. - С. 57-59.
3. Газман О.С. Теория: что такое педагогическая поддержка, ж-л Классный руководитель. 2000. - №3. - С. 6-34.
4. Глевицкая В.С. www.superinf.ru
5. Дубрвина И.В., Акимова М.К., Борисова Е.М. и др. Рабочая книга школьного психолога. Под ред. Дубровиной И.В., М., Просвещение, 1991.
6. Мудрик А.В. Общение в процессе воспитания. М., Педагогическое российское общество, 2001.
7.  Мудрик А.В. Социальная педагогика. М., Академия, 2000. - С.155-160.
8.  Педагогическая поддержка ребенка в образовании под ред. В.А.Сластенина, И.А.Колесниковой. – М., 2006.
9. Попова С.И. Педагогическая поддержка в работе учителя и классного руководителя. – М., 2005.
10. Волкова С.П., Соловцова Е.Е. «Психология и культура делового общения. Программа тренинга», журнал «Школьные технологии», №6, 2002 г.
11. Майорова Н.П., Чепурных Е.Е., Шурухт С.М. «Обучение жизненно важным навыкам в школе: пособие для классных руководителей» /под ред. Н.П.Майоровой. – СПб.: Издательство «Образование – Культура», 2002 г.







РАЗДЕЛ 3. Содержательные и процессуальные аспекты 
профессиональной деятельности, прикладные аспекты решения актуальных проблем профессиональной деятельности

Модуль 3 «Использование современных информационных технологий на уроках физической культуры»

Тема 3.1. Совместная сетевая деятельность субъектов (учитель, ученик, родитель) образования

В процессе перехода к информационному и сетевому обществу изменяются не только способы коммуникации, но и социальная структура общества, что проявляется в развитии децентрализации, мобильности и гибкости жизнедеятельности человека. Это подтверждается взаимосвязью экономических и социальных структур: сетевое предприятие, социальная сеть, интернет-коммуникация. В условиях сетевого общества сетевые формы рассматриваются как наиболее продуктивные формы взаимодействия и сотрудничества. В современном обществе сформировался институт совместной сетевой деятельности. Этот институт оказывает значительное влияние на образование через социокультурные факторы компьютеризации, мобильности, цифрового социального обогащения деятельности, всеобщей взаимосвязанности деятельности. Подписание окинавской хартии, определившей значимым для мировой общественности переход к информационному обществу, дало старт к реализации проектов. В результате реализации таких проектов как «Открытый класс», «Электронная Россия», «Цифровая экономика в РФ», направленных на насыщение культурным и образовательным контентном сети Интернет удалось изменить отношение к интернет-пространству и превратить его из «игрушки подростка» в культурно-образовательный ресурс «Сеть знаний». На сегодня, каждая школа имеет свой сайт. Значительное количество школ создает и реализует электронную и дистанционную формы обучения. Появились порталы Культура РФ, История РФ, «кириллический» домен «Дети», полностью свободный от рекламы.

Тема 3.2. Облачные технологии: базовые понятия и классификация.

Облачные технологии (cloud technologies) – это технологии распределённой обработки данных, в которой компьютерные ресурсы и мощности предоставляются пользователю как интернет-сервис.
Три кита, на которых строится понимание принципов работы облаков, по сути «замещающих» для пользователей их собственную информационную инфраструктуру, или конкретную программно-аппаратную платформу, или программное обеспечение это:
§ инфраструктура как сервис (Infrastructure as a Service, IaaS);
§ платформа как сервис (Platform as a Service, PaaS);
§ программное обеспечение как сервис (Software as a service, SaaS) 


Литература 
икульчев Е.В., Лукьянчиков О.И., Ильин Д.Ю.  
1. Облачные технологии [Электронный ресурс]: учеб. пособие / Никульчев Е.В.,  Лукьянчиков О.И., Ильин Д.Ю. — М. : РТУ МИРЭА, 2019. 
2. http://ru.wikipedia.org -- статья «Облачные вычисления»
3. http://habrahabr.ru -- статья «Облачные вычисления, краткий обзор или статья для начальника»



Тема 3.3. Сервисы Google для совместной работы в учебном процессе

Сервисы Google как средство преподавания, возможности использования в учебном процессе. Обмен информацией и документами, необходимыми для учебного процесса, учащихся друг с другом и с преподавателями: консультирование по проектам и рефератам, проверка домашней работы, проведение тестов. 
Сервисы Google как средство выполнения совместных проектов в группах: подготовка текстовых файлов и презентаций, организация обсуждения правок в документах в режиме реального времени с другими соавторами, публикация результатов работы в Интернете в виде общедоступных веб-страниц, выполнение практических заданий на обработку информационных объектов различных видов: форматирование и редактирование текста, создание таблиц и схем в текстовом редакторе.
Применение облачных сервисов Google Документы, Google Таблицы, Google Диск, Google формы на различных этапах урока или занятия. 
Тренинг «Облачные технологии для обеспечения хранения и обработки данных, организация взаимодействия».

Контрольные задания

1. Регистрация и создание продуктов сервиса Google. 
2. Разработка задания для проверки знаний с помощью Google формы.
3. Составление и презентация плана-конспекта  фрагмента любого урока с применением данных информационных технологий.

Рекомендуемая литература

1. Концепция информатизации системы образования Республики Беларусь на период до 2020 года (утв. Министром образования РБ 24 июня 2013 года) [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://edu.gov.by/statistics/informatizatsiya-obrazovaniya. – Дата доступа: 01.04.2019.
2. Дистанционный всеобуч: возможности сервисов Google [Электронный ресурс]. – Режим доступа: // http://e-asveta.adu.by/index.php/distancionni-vseobuch/obuchenie-online/servisy-google-v-obrazovanii/53-google. – Дата доступа: 01.04.2019.
3. Продукты Google [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://www.google.ru/about/products. – Дата доступа: 01.04.2019.

Тема 3.4. Электронная образовательная площадка для школ ЯКласс

1. Знакомство с сайтом ЯКласс.
2. Регистрация педагога и школьников на сайте ЯКласс. Апробация Я+.
3. Знакомство с разделом «Предметы». Как подобрать материалы на ЯКласс.
4. Как применять предметы ЯКласс на уроках.
5. Проверочные и домашние работы.
6. Вебинары для преподавателей.

Вопросы для теста
1.Как открыть сайт ЯКласс?
2.Что нужно сделать при регистрации на ЯКласс?
3.Роль «Учитель» на сайте ЯКласс.
4.Поиск школы при регистрации.
5.Меню ЯКласс.
6.Редактирование профиля.
7.Вопросы родителей.
8.Школьник регистрируется самостоятельно.
9.Как помочь школьникам зарегистрироваться?
10.Возможности ЯКласс.
11.Выбор технических средств для работы в классе.
12.План урока с ЯКласс.
13.Возможности раздела «Результаты учащихся».
14.Отчёт по освоению темы.
15.Отчёт по учащемуся. Статистика по заданию.
16.Запишите успехи Вашего класса.

Литература
1. https://mel.fm/blog/vitaly-grinlok/71294-yaklass---kratky-obzor-i-perspektivy
2. https://klass-ya.ru/site-yaklass-obrazovatelniy/


Тема 3.5. Применение виртуальной доски Padlet на уроках 
Использование интерактивных компьютерных технологий в учебном процессе предоставляют огромные возможности для совместной (коллективной) работы обучающихся как в школе, так и находясь вне стен учебного кабинета. Использование интерактивной онлайн-доски может стать очень полезным инструментом в создании различных видов проектов, так как уроки-проекты – неотъемлемая часть современного процесса образования. Просто выполнить проект в виде презентации уже не кажется эффективным методом получения новой информации. А если над проектом трудится группа учащихся, то создание данной работы может вызвать некоторые сложности. А интерактивная онлайн-доска Padlet дает возможность визуализировать информацию, работая в группах, даже находясь на расстоянии друг от друга, но под контролем координатора, который дистанционно регулирует, корректируя данный поток информации. Администратор (учитель) получает оповещения об изменениях на доске. После того, как нужная информация собрана, обучающиеся, совместно с преподавателем приступают к систематизации информации и составлению единого проекта.
Сервис Padlet - инструмент для совместной работы в виртуальном пространстве (на виртуальном холсте), позволяющий:
· организовать коллективный мозговой штурм (даже если участники находятся на расстоянии);
· подготовить виртуальную выставку, плакат или стенгазету по определенной тематике;
· организовать сбор идей, примеров по обозначенному вопросу изучаемой темы;
· осуществить обмен информацией, доступной для просмотра и редактирования любым пользователем
· отобразить результаты информационного поиска обучающихся по теме;
· организовать рефлексию.

Литература 
1. http://geografo4ka.blogspot.com/2020/10/adlet.html
2. https://infourok.ru/ispolzovanie-virtualnoy-onlayndoski-padlet-kak-naibolee-effektivniy-metod-obucheniya-3708137.html

Задание 
Создание интерактивной доски на тему «Здоровый образ жизни».


Тема 3.6.  Современные формы и виды контроля знаний учащихся:  конструктор тестов Online Test Pad, средство автоматического контроля Plickers

Online Test Pad – бесплатный многофункциональный генератор тестов разной тематики, конструктор кроссвордов любого типа, опросов, логических игр, а также комплексных заданий на основе нескольких элементов разных типов. 
1. Знакомство с интерфейсом сервиса, возможности использования цифровой технологии на уроках подачи нового материала, закрепления материала и контроля поученных знаний и умений.
2.  Регистрация в сервисе и процесс создания формы контроля в виде тестовых заданий с выбором одного ответа, тестовые задания с выбором нескольких ответов – множественный выбор, задание на установление правильной последовательности событий и явлений, подстановка букв, слов, выражений, ответ в свободной форме, ответ с отправкой в виде файла, изображения и т.д.
3. Возможности вывода результатов различными способами и их анализ для последующей профессиональной деятельности. 
Plickers — это удобное приложение для молниеносной оценки знаний студентов прямо на уроке.
1. Принцип работы приложения. Достоинства и недостатки.
2. Методы использования приложения в обучении школьников.

Контрольные задания

4. Регистрация и создание теста в приложении Online Test Pad с разными видами тестовых заданий с последующим его контролем на слушателях.
5. Разработка задания для проверки знаний с карточками Plickers.
6. Составление и презентация плана-конспекта  фрагмента любого урока с применением данных цифровых технологий.

Рекомендуемая  литература

1. Информатика в соцсетях. http://inphormatika.ru/progs/kak_sozdat_test_v_servise_online_test_pad.html
2. Сайт конструктора тестов  https://onlinetestpad.com/ru
3. Опрос за 30 секунд: Что такое Plickers и как использовать его на уроке
  https://www.teachaholic.pro/opros-za-30-sekund-chto-takoe-plickers-i-kak-ispolzovat-ego-na-uroke/

Тема 3.7.  Применение цифровых технологии на уроках в средней школе

1. ОСӠ. Умный пол — интерактивный пол для проведения образовательных групповых занятий в школе. Специальные функциональные возможности для использования в инклюзивном образовании. Образовательное решение для проведения групповых занятий по различным школьным дисциплинам.
2. Мобильная естественно-научная лаборатория ЛабДиск как регистратор данных для изучения Естествознания в начальной школе. Возможности как обладателя мультисенсорного регистратора данных, LCD экран с отображением результатов измерений. Методы и приемы применения на уроках.
3. Интерактивная панель как более современный аналог интерактивной доски, поддерживающий технологию мультитач (до 20 касаний), обладающий  большим числом функций и потрясающим качеством изображения и возможностью одновременно писать и рисовать пальцами и стилусом. Методические рекомендации по применению интерактивной доски на уроках.

Контрольные задания

1. Разработка заданий для каждой цифровой технологии.
2. Составление и презентация плана-конспекта  фрагмента любого урока с применением данных цифровых технологий.

Рекомендуемая  литература

1. ОСӠ. Умный пол  https://oc3.ru/products/oc3_smart_floor/
2. Ю.Черкашина Методические рекомендации по использованию мобильной естественнонаучной лаборатории с мультисенсорным регистратором данных ЛабДиск ГЛОМИР. Платформа для публикаций Pandia.ru 2015г. https://pandia.ru/text/80/467/88459.php 
3. От доски до доски. Интерактивные устройства способны изменить мир. Мелешко В. // Учительская газета №37 – от 11.09.2007г.

Итоговая аттестация

Целевая установка:
Оценка степени и уровня освоения слушателями образовательной программы, установление уровня его готовности к выполнению новых профессиональных задач.   
 1.Итоговая аттестация проводится на основе принципов объективности и независимости оценки качества подготовки слушателей.  
2. Итоговая аттестация является обязательной для слушателей, завершающих обучение по ДПП (повышение квалификации)  
3. Аттестационная работа оформляется в текстовом документе с титульным листом. Объем: титульный лист + 2 страницы. 
Для выполнения итоговой творческой аттестационной работы выберите один из вариантов задания: 
1) Эссе на тему: 
· Тенденции и практика применения облачных технологий и сервисов в ... (образовании или другой сфере - уточнить самостоятельно); 
· Возможности применения облачных технологий и сервисов в моей профессиональной деятельности; 
· Облачные технологии в организации исследовательской деятельности; 
· другая тема, связанная с тематикой курса. 
     (указать цитируемые источники). 
2) Пример задания обучающимся с использованием облачных технологий: 
· задание на совместную работу с применением google-документов (текст, таблица, презентация); 
· задание на создание онлайн урока на свободную тему посредством интерактивной доски Padlet; 
· задание на создание контроля знаний с использованием конструктора тестов Online Test Pad, Google Forms или средство автоматического контроля Plickers.
· (для данного задания необходимо указать целевую аудиторию, в рамках какой учебной или воспитательной работы предполагается задание, цель или задачи, формулирование задание с критериями оценивания, методические рекомендации или инструкция по выполнению) 


Материально-технические условия реализации программы

	Наименование
специализированных
аудиторий,
кабинетов,
лабораторий
	Вид
занятий

	Наименование оборудования,
программного обеспечения

	Аудитория
	лекции
	компьютер, мультимедийный проектор, экран, доска

	Мастерская Физическая культура, спорт и фитнес
	практические
и лабораторные
занятия
	Мобильный компьютерный класс, "Умный пол", интерактивная панель 65", стойка Digis DSM-P106C мобильная для панелей 55"-100", электронный флипчарт, планшет для ученика, документ-камера, конструктор LEGO Education WeDo 2.0

	Компьютерный
класс
	практические
и лабораторные
занятия
	 компьютер, мультимедийный проектор, экран, доска, нетбуки (мобильный класс)



Учебно-лабораторное и учебно-производственное оборудование Мастерской по компетенции «Физическая культура, спорт и фитнес»

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест:

	Учебно-лабораторное оборудование
	

	Наименование
	Количество

	1
	

	Проектор Panasonic PT-VX420
	1

	Комплект интерактивная доска smartboard sbm680 c активным лотком
	1

	Behringer QX1622USB аналоговый микшер 
	1

	BEHRINGER B115D колонка
	2

	Ноутбук ASUS VivoBook X543UB-GQ822T, 15.6", Intel Core i3 7020U 2.3ГГц, 6Гб, 1000Гб, nVidia GeForce Mx110 - 2048 Мб
	10

	Компьютерная мышь
	12

	Секундомер профессиональный TORRES SW -100 
	15

	Конус для разметки полей и трасс, h=24 см
	10

	Фишки для разметки поля Torres TR1006, форма усеченных конусов, пластик
	12

	SelectTalento 13 мяч футзальный
	7

	Манишка односторонняя 
	6

	Палка гимнастическая
	30

	Скакалка 3 м, d шнура 5мм
	20

	Коврик гимнастический ExerciseMat INEX
	10

	Гантель неопреновая "Starfit" 1кг
	15

	ГантелиTorneo "Neoprene Dumbbells"0,5 кг
	15

	Гимнастический мяч (фитбол) до 75 см
	10

	Пипидастры
	15

	Мяч малый, 12 см
	7

	Мяч для большого тенниса Torneo
	7

	Тумба для запрыгивания RED Skill прямоугольная 50-60-75 см
	1

	TRX аналог тренажер петли функциональные
	2

	Бодибар4 кг
	15

	Бодибар6 кг
	15

	Кольцевой амортизатор 14-45 кг
	1

	Кольцевой амортизатор (23-68 кг)
	1

	Кольцевой амортизатор 36-90 кг
	1

	Амортизатор с ручками уровень сопротивления слабый АМОРТИЗАТОР REEBOK POWER TUBE
	7

	Амортизатор с ручками уровень сопротивления средний Амортизатор reebokpowertube
	7

	Канаттренировочный Perform Better Training Ropes White, длина 9м
	2

	Гриф для штанги 220 см
	2

	Барьер легкоатлетический 70см (элемент полосы препятствий
	5

	Палочки эстафетные ZSO (комплект 8 шт)
	1

	Лестница координационная OFT 6 метров
	2

	Умные браслеты C 320
	10

	Планшет LenovoTab P10 TB-X705L 64Gb LTE
	5

	Умные весы
	1

	Динамометр кистевой МЕГЕОН 3409
	3

	SL-M2020 Моно принтер (20 стр/м)
	1

	Зеркальный фотоаппарат Canon EOS 200D Body
	2

	Микрофон Boya BY-M1
	2

	Штатив Rekam RT-M50G MaxiPod
	2

	Кард-ридер для флешек
	2

	МФУ лазерный KYOCERA Ecosys M5526cdn, белый + Картридж
	1

	МФУ лазерный KYOCERA Ecosys M2235DN, белый+ Картридж
	1

	Кулер Aqua Work 0.7LKR White
	3

	Огнетушитель
	1

	Аптечка
	2

	Калькулятор настольный Citizen SDC-022S 10 разрядов, 87х120х22 мм
	5

	Сетка для переноски мячей StartUp "BN-06H" (вместимость: 6 штук), 
	1

	Бумага ксероксная
	10

	Стеллаж складской Т-160 2000*1540*1000, 4 полки
	3

	Флипчарт 2X3 ecoPopchart TF01 ECO 70x100см на треноге
	1

	Стул офисный, 880×435×450 мм
	40

	Стол-парта 2-местная нерегулируемая
	22

	Принтер черно-белый
	2

	Удлинитель
	3

	Ноутбук
	2

	Наушники с микрофоном
	10

	Урна
	2

	Вешалка
	2

	Компьютер
	1

	Подставка для документов
	2

	КАНЦЕЛЯРИЯ
	

	Вешалка настенная с полкой Ника 60х23.8х26.8 см
	1

	Автоматический тонометр на плечо Omron M6 
	2

	USB флешка 16 гб
	10

	Корзина для бумаги
	10

	Головная гарнитура Audio-Technica ATM73a
	2




Кадровые условия реализации программы
Количество ППС (физических лиц), привлеченных для реализации программы – 4 человека. Из них:
Количество ППС (физических лиц), привлеченных для реализации программы – 5 человек. Из них:
- сертифицированных экспертов Ворлдскилс по соответствующей компетенции____человек;
- экспертов с правом проведения чемпионата по стандартам Ворлдскилс по соответствующей компетенции 1 человек;
- экспертов с правом оценки демонстрационного экзамена по стандартам Ворлдскилс 5 человек.

Данные ППС, привлеченных для реализации программы
	№ п.п.
	ФИО
	Статус в экспертном сообществе Ворлдскилс с указанием компетенции
	Должность, наименование организации

	1
	Вагизов Амир Рустамович
	эксперт с правом оценки демонстрационного экзамена по стандартам Ворлдскилс
	Преподаватель ГАПОУ «Арский педагогический колледж им.Г.Тукая»

	2
	Гарипова Жанна Вениаминовна
	эксперт с правом оценки демонстрационного экзамена по стандартам Ворлдскилс
	Преподаватель ГАПОУ «Арский педагогический колледж им.Г.Тукая»

	3
	Галимжанов Фаиль Минуллович
	эксперт с правом оценки демонстрационного экзамена по стандартам Ворлдскилс
	Преподаватель ГАПОУ «Арский педагогический колледж им.Г.Тукая»

	4
	Гарифуллина Гадель Вагданурович
	эксперт с правом оценки демонстрационного экзамена по стандартам Ворлдскилс
	Преподаватель ГАПОУ «Арский педагогический колледж им.Г.Тукая»

	5
	Маликова Лилия Миннахатовна
	эксперт с правом оценки демонстрационного экзамена по стандартам Ворлдскилс
	Преподаватель ГАПОУ «Арский педагогический колледж им.Г.Тукая»




Оценка качества освоения программы
 Оценка качества освоения программы осуществляется аттестационной комиссией в виде выполнения проектной работы на основе зачетной системы. 
Перечень тематики проектных работ, приведен в разделе «Итоговая аттестация».
Слушатель считается аттестованным, если на защите проектной работы поставлено «зачтено».
По итогам прохождения обучения слушатель получает удостоверение о повышении квалификации установленного образца.

Составители программы: 
1.Гимранова Э.Ю., преподаватель информатики ГАПОУ «Арский педагогический колледж имени Габдуллы Тукая»
2.Марданова Л.И., преподаватель информатики ГАПОУ «Арский педагогический колледж имени Габдуллы Тукая»
3.Хабибуллина Г.И., заместитель директора по учебно-производственной работе ГАПОУ «Арский педагогический колледж имени Габдуллы Тукая»
4.Гарипова Ж.В., преподаватель физической культуры, зав.отделением физической культуры ГАПОУ «Арский педагогический колледж имени Габдуллы Тукая»
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